
　

■ 「介護予防」の
めの事業事　業　名 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3
転倒予防教室 ● 　 ●
社交ダンス教室 ●
健康増進・保持講座 ●

事　業　名 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3
お花見＆歌会 ●
ホタル鑑賞会 ●
戦後70年の体験を聞く ●
野草工作教室 ●
正月飾りづくり教室 ●
百人一首大会 ●

■ その他
事　業　名 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

ふるさとまつりドン汁賄事業 ●

■５月の利用申込み状況

午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間

ふれあいルーム１ × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × ×

ふれあいルーム２ × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × ×

研修室 × × × × × × ×

調理実習室 × ×

ボランティアルーム × × ×

午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間

ふれあいルーム１ × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × ×

ふれあいルーム２ × × × × × × × × × × × × × × × × × × × ×

研修室 × × × × × × × × × × ×

調理実習室 × ×

ボランティアルーム × × × × × ×

(４月20日現在)

　指定管理者：共同企業体　ウイッツ・ギオン

発行日　平成２７年５月１日

発行者　さがみ湖リフレッシュセンター

問合せ　電話　042-685-3988

■ 「高齢者の生きがいづくり」のための事業

　　×：利用申請済(利用不可)

4月9日(木)、リフレ自主事業｢お花見＆歌会｣が開催されました。
参加者は35名で、午前中は弁当づくりを行い、出来上がった弁
当を食べながらのお花見を楽しみ、その後、ハーモニカバンド(11
人)の伴奏で昔懐かしい、高校三年生や青い山脈等々15曲をみん
なで歌い、春の穏やかな日の自主事業｢お花見＆歌会」が和やか
なうちにお花見を終了することができました。

4(月) 5(火) 6(水) 7(木)　　　　　　　  日・曜日
 施設名

1(金) 2(土) 3(日) 12(火) 13(水) 14(木) 15(金)8(金) 9(土) 10(日) 11(月) 16(土)

　　　　　　　  日・曜日
 施設名

1７(日) １８(月) １９(火) ２０(水) ２１(木) ２２(金) ２３(土) ２８(木) ２９(金) ３０(土) ３１(日)２４(日) ２５(月) ２６(火) ２７(水)

第７号

ご意見箱より

【質問】
この施設は食事等をして
はいけないのですか。

【回答】
申し出をいただければ、軽
食程度は容認しています。
ただし、アルコール類につ
いては、一切許可いたしま
せん。
さらに、出したゴミ等お持ち
帰り願っていますので、ご
協力を宜しくお願いいたし
ます。


